
Zwischen-
dach

Wiese Maschinenhalle Speicher Studio Lichtkeller Tankraum Urbane Oase

FREITAG
18:00-18:15 Uhr

kleine 
Begrüßung

Delegierten Konzept-
treff en (15-17 Uhr!)

18:00-20:00 Uhr Schnippeldisco BOT Treff en

20:00-21:30 Uhr Abendessen
21:00-23:00 Uhr Filmvorführung „Taste the 

Waste“ (ab 21 Uhr)
SAMSTAG
7:30-8:30 Uhr

Lindy Hop Intuitives Yoga

8:30-10:00 Uhr Frühstück
10:00-11:00 Uhr Begrüßung
11:00-13:00 Uhr Vorbereitung 

Essen
Gesprächsrunde Sir-
plus, too good to go, 

foodsharing

Warum wir nicht unser 
eigenes Süppchen ko-

chen sollten

Nachhaltig schön 
(30) *

Kommunikations 1x1: 
Konstruktiver Umgang 

mit Konfl ikten
13:00-14:00 Uhr
14:00-14:30 Uhr

Mittagessen Gruppenfoto 
(14:00 Uhr)

14:30-16:30 Uhr Wurmworkshop 
(30) *

Vom Backpacker zum 
Changemaker 

Verhaltensregeln
 (foodsharing) (10-20)

Markt der 
Möglichkeiten

Umweltpsychologie Bienenwachstü-
cher (10)

Fundraising - aktuell und 
Zukunft  

(foodsharing)

Waschmittel selber 
machen - Sauberkas-

ten (12)

Food and foot 
(30)

17:00-19:00 Uhr queer quisine (20) 

Vorbereitung Es-
sen

Markt der 
Möglichkeiten

Einführung in die Grup-
pen-Entscheidungs-Me-

thode „Systemisches 
Konsensieren“

Mindful Eating Arbeit der UN Jugenddeli-
gierten (30)

Bezirksvereine 
(foodsharing) (10-20)

Connection 
Games (25)

(English)

19:00-21:00 Uhr Abendessen
21:00-23:00 Uhr Off ene Bühne AkzepTanz Thai-Massage Filmvorführung „A Quest 

for Meaning“
SONNTAG
7:30-8:30 Uhr

Morning Stretch & Power 
(ab 8 Uhr) *

8:30-10:00 Uhr Frühstück
10:00-12:00 Uhr Vorbereitung 

foodsharing Fes-
tival 2019

Fessalien - Workshop über 
bewusste Ernährung

Markt der 
Möglichkeiten 

Zero Waste Naturkos-
metik (10) *

Wer kann eigentlich 
(nicht) bei foodsha-

ring mitmachen?

Colored Glasses 
(30)

Einfl uss von Ernährung 
auf das Klima

Waschmittel selber 
machen - Sauberkas-

ten (12)

13:00-14:30 Uhr Mittagessen
15:00-16:00 Uhr Abschluss

Raum-/Zeitplan
* Erklärung Sternchen:
Lies auf der Webseite nach, was zum Workshop mitge-
bracht werden muss!


